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RESENHA |

RESUMO

O terceiro volume da série Histdria das emogdes intitulado Do final do século XIX até os dias atuais
é um projeto que toca a nervura de nosso tempo. Publicado no Brasil pela Editora Vozes, o
volume pretende investigar como, em contrapelo a modernidade, as emog¢des se tornaram
centrais para a maneira dos individuos compreendem a si mesmos e como o social passou a
pulsar segundo a légica do sensivel. O livro possui vinte e seis capitulos que, apesar da
pluralidade de filiacGes tedricas e metodoldgicas de cada autor, busca apreender as emocoes la
onde se supde que ela ndo tem histdria alguma. Sem duvida, é um livro rico para a area da
Comunicacgdo, seja pela sua elucidacao de caminhos investigativos, seja pela sua proposicao de
ferramentas conceituais.

PALAVRAS-CHAVE: Emogdes; Genealogia; Historia; Atualidade.

ABSTRACT

The third volume of the series History of emotions entitled From the end of the 19th century to the
present day is a project that touches the vein of our time. Published in Brazil by Editora Vozes,
the volume intends to investigate how, in opposition to modernity, emotions have become
central to the way individuals understand themselves and how the social began to pulse
according to the logic of the sensible. The book has twenty-six chapters that, despite the plurality
of theoretical and methodological affiliations of each author, seeks to apprehend emotions
where they are supposed to have no history. Undoubtedly, it is a rich book for the area of
Communication, whether for its elucidation of investigative paths, or for its proposal of
conceptual tools.
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RESUMEN

El tercer volumen de la serie Historia de las emociones titulada Desde finales del siglo XIX hasta
nuestros dias es un proyecto que toca la vena de nuestro tiempo. Publicado en Brasil por la
Editora Vozes, el volumen pretende investigar como, en oposicidn a la modernidad, las
emociones se tornaron centrales en la forma en que los individuos se entienden a si mismos y
como lo social paso a latir segun la logica de lo sensible. El libro consta de veintiséis capitulos
que, a pesar de la pluralidad de filiaciones tedricas y metodologicas de cada autor, busca
aprehender las emociones donde se supone que no tienen historia. Sin duda, es un libro rico para
el area de la Comunicacién, ya sea por su elucidacion de caminos investigativos, o por su
propuesta de herramientas conceptuales.
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Introduc¢ao

Em 2017, Alain Corbin, Jean-Jacques Coutirne e Georges Vigarello publicaram, pela
Editions du Seuil, o terceiro volume da coletanea Histoire des Emotions. Tome 3. De la fin du XIXe
siecle a nous jours, cuja tradugdo para o portugués, de responsabilidade da Editora Vozes, foi
“Historia das emogdes: 3. Do final do século XIX até hoje”. Este tomo nos chega apenas em 2020,
um pouco a reboque dos eventos politicos da ultima eleicao presidencial que agitaram as fibras
sensiveis dos brasileiros. Entre a folha de rosto e a bibliografia, o livro conta com 731 paginas.
Destas, 681 sdo dedicadas a vinte e seis capitulos, todos organizados em cinco eixos tematicos
que permitem passar de uma reflexdo epistemoldgica a analise empirica e ontoldgica das
emocdes. Cada capitulo foi redigido por um pesquisador diferente, o que faz do livro um material
interdisciplinar rico em olhares tao dispares quanto agregadores. Nas ultimas paginas, pode-se
ler a biografia académica de cada autor, percorrer seus projetos de pesquisa, as areas de
interesse e suas obras ja publicadas.

O livro prolonga outros dois tomos, a saber: “1. Da Antiguidade as Luzes” vasculha,
através de arquivos que permeiam tratados politicos as pecas de teatro, como o periodo antigo,
medieval e o inicio do [luminismo pensaram, questionaram e instituiram nos corpos as emocgges;
“2.Das Luzes ao final do séc. XIX" oferece uma visao ampla sobre como as mais diversas ciéncias
apreenderam as emog¢des e como os individuos, imersos nos estimulos das nascentes cidades
industriais, estilizaram e valorizam suas sensacoes. Os dois tomos encontram-se resenhados
neste mesmo dossié. Mas a coletanea “Historia das emog¢oes” também prolonga outros projetos
ja consagrados dos mesmos proponentes. Em 2007, a Editora Vozes traduziu e publicou a
coletdanea “Historia do corpo” e, em 2013, a coletanea “Historia da virilidade”. Ambas possuem
trés volumes que, assim como a coletanea resenhada neste dossié, tém mais ou menos o mesmo
recorte temporal. Ndo se pode ler a trilogia “Histéria das emog¢des” sem compreender, portanto,
o esforgo teorico ja empreendido pelos autores. Ele oferece um trabalho histérico minucioso e
acumulado no campo do corpo e dos modos de ser. Com a ajuda dos trabalhos precedentes,
podemos “mergulhar sempre mais fundo na compreensao historica do continente sombrio de

nossos medos e de nossas dores, bem como o de percorrer a extensao infinita de nossas alegrias
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S
e de nossos prazeres” (Courtine, 2020, p. 14). E claro que, se o leitor ou a leitora desejar, pode
folhear cada capitulo independentemente do esfor¢o precedente dos autores. O livro permite
uma leitura descontinua. Mas paga-se o preco de cessar o dialogo com o que ja foi dito e pensado,
suspendendo as palavras do tempo que as gestaram.

Sem serem intransigentes com a histdéria e com o método, os organizadores do livro
deixam claro que, para escreverem sobre as emoc¢des do periodo antigo até os dias atuais, foi
preciso ter em mente que o termo emo¢do ndo assume o mesmo sentido e o mesmo valor a cada
época. Eles ndo partem de um biologismo das emocoes - vale dizer, predominante no campo de
estudo -, assim como ndo partem de um nominalismo radical, fortemente relativista. De uma
ponta a outra, o livro circunscreve as diversas experiéncias histéricas das emoc¢des. Assim, ainda
que determinadas praticas tenham sua relativa consisténcia, os sentidos sao fluidos e deslizam
a cada momento, dificilmente capturaveis se houvesse uma interpretacdo univoca de suas
emergéncias!. Os autores decidiram recobrir com o termo emocao “o continente dos afetos, dos
sentimentos e das culturas sensiveis” (op. cit.,, p. 11).

O objetivo do volume “3. Do final do século XIX até hoje” é entender como as emocgdes se
tornaram centrais para a maneira dos individuos compreendem a si mesmos e como o social
passou a pulsar segundo a logica do sensivel. Partindo do pressuposto de que, a partir do final
dos anos de 1880, a razdo moderna deu sinais de esgotamento, de modo a ndo mais reger e
orientar os excessos das emocoOes, 0os autores lancam-se sobre essa virada fulminante que
contagia sensivelmente o contemporaneo. Em outras palavras, o final do século XIX presencia “a
emergéncia de formas inéditas de observacao e de reflexdao sobre as emog¢des humanas, que vao
coloca-las no centro da vida individual, politica e social” (op. cit.,, p. 9). O homem sensivel,
inventado pela modernidade, deixa a zona do normal e do patoldgico para ingressar na
cafetinagem do capitalismo, que ora estimula os contagios emocionais, ora os regula para melhor

vendé-los. As emog¢des ingressam também na ciéncia (biologia, neurologia e psicologia, por

1 O terceiro volume é redigido por vinte e seis pesquisadores que, como ja dito, formam um mosaico interdisciplinar a respeito
do objeto “emogdo”. Mesmo que cada pesquisador tenha sua filiacdo tedrica e metodolédgica, ndo se pode negar a heranca
filosofica de Michel Foucault na escrita dos organizadores. Muito préximo do projeto foucaultiano da “Histdria da sexualidade”,
no qual o filésofo francés dedicou em vida trés volumes e um pdéstumo, as emogdes abarcam mais um “campo de experiéncia” do
que uma realidade dada previamente em que as épocas e as interpreta¢des apenas acrescentariam seus adornos (Cf. a introdugdo
do segundo volume da Histéria da Sexualidade, Foucault, 2018).
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exemplo) como tragos universais que enfatizam a agitacao mental e fisica dos individuos. Assim,
elas sdo passiveis de serem medidas, quantificadas e maximizadas nas tomadas de decisdes, ndo
apenas, como antes, como pontos de desvio da normalidade necessario de corregao. Por ultimo,
porém ndo menos importante, as emocoes, doravante companheiras da razdo e do capital,
ingressam no campo das praticas sociais e politicas através da no¢do de “Sociedades de Massa”.
No séc. XX, a fabricacdo ordinaria das emocoes, seja diante da radio, seja nas arenas esportivas
ou no discurso politico, vibrava os corpos nos limites extremos do convivio humano: o medo, o
odio, o luto, a adrenalina, a raiva, a paixdo, o horror contagiavam os sujeitos em um transe
coletivo.

O primeiro eixo do volume, intitulado “Pensar as emocoes”, se debruca sobre o campo
epistemologico que dominou os estudos cientificos das emog¢des ao mesmo tempo que lanca luz
sobre os novos modos de pensar o contemporaneo a partir das emocoes. A partir da premissa
de que as emogdes sao culturais, o eixo destrincha o modo como a antropologia, na vanguarda
das ciéncias sociais, contribuiu para a analise da vinculacdo dos sentimentos ao pensamento,
superando a dicotomia moderna entre emogdes irracionais e conhecimento. Paralelamente, essa
superacao, que perpassou outros campos cientificos, alimentou as abordagens cognitivas-
comportamentais da psicologia e da neurobiologia. No lugar da razao solar, o sujeito passa a ser
habitado por correntes fisioldgicas e atitudes emocionais que o impulsionam a uma ideia e, por
efeito, a uma ac¢do. Pensar e ser se tornam a mesma expressao, de modo que é preciso uma nova
alfabetizac¢do linguistica para neutralizar termos negativos, como culpa, frustracdo, vergonha
etc. Como emocgdes e acdes humanas se ligam fortemente, o nosso século é de uma pedagogia
politica do sensivel: fervilhar a multiddao e mostrar como ela vibra com a ira ou a gloria, se
entusiasma ou se enfraquece ante um discurso, aclama ou desaprova uma medida do Estado.
Sem duvida, as técnicas corporais, como langar um sermao catélico ou erguer o punho, constitui
o pilar dos dispositivos de sensibilizacao.

E neste ponto, em que cruza subjetividade, discurso e emocéo, que o capitalismo se torna
emocional, uma vez que investe suas rédeas, seus acoites e seus estimulos no psiquismo, mais
precisamente, na felicidade do trabalhador. Para Eva Illouz e Yaara Alaluf (2020, p. 75), a no¢ao

de capitalismo emocional permite “descrever os diversos processos pelos quais a economia
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capitalista e as emoc¢des acabaram se entrecruzando e canalizando a subjetividade”, criando
métodos que transformam o eu em mercadoria self service. A expressdao de si do sujeito
contemporaneo se liga as emocgdes positivas que tem de si mesmo, ao consumo de prazeres e
felicidades, sem deixar, é claro, de ser altamente produtivo. Nao decorreria dai certa “cultura do
narcisismo”, com seu medo da vergonha e da humilhacao, o receio de ndo corresponder a certas
expectativas de sucesso? Certamente, entre o século XIX e o nosso, a moral da vergonha nao
deixou de existir, mas aparece com outra roupagem, outro modo de exercé-la e torna-la
inteligivel. O segundo eixo, em certa medida, detecta essa mudanga da economia das emogdes
nas praticas mais ordinarias, como a educagdo infantil, a luta pelos direitos dos animais, o
pensamento ecologico, o engajamento politico e o maravilhamento da industria do turismo. A
maneira como o contemporaneo concedeu aos animais e a natureza o estatuto de atores e
sujeitos, com caracteristicas unicas e condutas singulares, fez com que eles ocupassem um papel
importante na produg¢io das emogdes. Foi assim que, segundo Eric Baratay e Charles-Frangois
Mathis, tanto os animais como o planeta terra ganharam direitos antes negados.

O terceiro e quarto eixos buscam retragar algumas das experiéncias emocionais mais
limitrofes, que definitivamente deixam suas marcas na historia e na vida. Trata-se da a. dimensao
do trauma proveniente das situacOes-limites de guerra e violéncia e da b. dimensdao do
adoecimento que nos coloca face a face com a expectativa da morte. Sabe-se o quanto o nazismo,
o fascismo e tantos outros regimes politicos, incluindo ai as famosas sociais-democracias,
perpetraram o horror do universo concentracionario, dos genocidios e dos massacres sem
precedentes. Apesar de tudo, em meio a propagacao do 6dio proprio do apocalipse de guerra,
que degrada e rebaixa a existéncia humana, houve centelhas lampejantes de afetos positivos,
verdadeiras emo¢des humanitarias, empatias e comogdes coletivas. Os capitulos de Richard
Rechtman (“O que os genocidas sentem quando matam?”, pagina 337) e de Bertrand Taithe
(“Empatias, cuidados e compaixdes: as emog¢des humanitarias”, pagina 493) sdo certamente dois
pontos extremos, mas que nas contracoes frenéticas do cotidiano se encontram para formar um
elo: genocidas sdao empaticos para metrificar a tortura e humanitaristas desprezam aqueles que,
por desvio moral, rompem a sacralidade do humano. Duas faces opostas que nas dobras das

emocdes se encaram fatalmente. E as fibras compassivas dos genocidas sdo as mesmas do
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meédico, resistentes a dor do outro? Afinal, o “sofrimento expresso pelos pacientes foi por muito
tempo objeto de uma desconfianca, até mesmo de uma negacdo por aqueles que o enfrentam;
essas reacdes provocaram uma reticéncia persistente em alivia-lo” (Carol, 2020, p. 401). Na
medida em que o sujeito deve ser autor de seu proprio destino vital e os progressos terapéuticos
avancam rapidamente, uma relativa indiferenca e fadiga das emog¢des comecam a habitar o
cotidiano. Estaria aif uma das razdes pelas quais a recente mortalha da pandemia de Sars-cov-2
ndo cansou alvoro¢o e como¢do em alguns politicos, transformando-os, de acordo com o
julgamento da midia, em verdadeiros monstros?

O ultimo eixo, talvez o mais prolifico para o Campo da Comunicacao, interroga as emocoes
na dimensao do espetaculo, em seu duplo sentido: tanto como forma de apresentacao artistica
(concertos, teatros, shows etc.) quanto como regime de socializacdo em que todas as emogoes
precisam, de alguma forma, estamparem as diversas telas que nos cercam (cinemas, séries
televisivas, celulares, Instagram etc.). Ao assistirmos um filme, uma peca teatral ou escutarmos
uma musica experenciamos multiplas emoc¢des, rimos, choramos, tememos, ansiamos, enfim,
descobrimos-nos portadores de todas elas e aprendemos nao s6 como manifesta-las semelhante
ao outro, mas justamente quando expressa-las, o sentido comunicativo inerente a cada uma.
Aprendemos mimetizando as sensa¢des que os meios de comunicacdo nos oferecem e,
igualmente, as devolvemos teatralmente nas telas, este grande espelho de n6s mesmos, palco de
nossas apaixonadas performances. Quem poderia imaginar que hoje o festejo de aniversario,
todo o ritual de cancoes, velas e bolos, seria substituido pelas graciosas imagens nos storys do
instagram? E de tela em tela que vivemos emotivamente. Com este espanto, o capitulo de Oliver
Mongin (“Telas: o grande laboratério dos afetos”, pagina 666) aponta para essa diabodlica
maquinaria que cria uma alquimia entre paixdes intimas e eventos coletivos. Ele encerra o
terceiro volume da coletanea “Histéria das emogdes”.

Apesar de denso, instigante e rico em suas abordagens, o livro deixa de lado algumas
questdes quentissimas, como a relagdo entre as emog¢oes, o negacionismo, as fake News e o
discurso de 6dio. Os recentes casos da covid19 e das eleicOes de presidentes da extrema-direita,
como o Trump nos Estados Unidos e o Bolsonaro no Brasil, sinalizam o importante papel das

emoc¢des na conducao do espago sociopolitico. A revista Eco-Pés publicou recentemente um
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dossié sobre o tema?. E claro que a proposta dos autores do terceiro volume da série “Histéria
das emog¢des” nao é abranger todas as facetas do contemporaneo. Estas lacunas certamente
serdo preenchidas com pesquisas e estudos ainda em elaboracdo. Mas seu pioneirismo ja acende
uma luz faroleira que guiara, certamente, muitas interrogagdes. A parte isso, para o Campo da
Comunicagdo, o livro oferece uma instigante perspectiva ao abrir um vasto caminho de analise
que ousa elidir o império da Linguagem e dos Meios: o papel das emo¢des na sustentagdo e
conformacao das mais finas, ténues e cotidianas praticas comunicacionais. Nao é que as emoc¢des
foram deixadas de lado pelos tedricos da comunicagdao. Qualquer estudante da area conhece as
pesquisas sociologicas de Gustave Le Bon, Gabriel Tarde, a Escola de Chicago, Harold Lasswell,
Paul Lazarsfeld e muitos outros que se interrogaram sobre o comportamento emocional das
massas. Todavia, o livro escapa da abordagem das emog¢des como efeito para compreendé-la
como experiéncia, la onde nenhum significante e nenhum meio de comunicacao se salvam de ser

também o joguete do sensivel. Melhor: como ontologia historica de nés mesmos.
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